
PLAN 440; Optativas de Licenciatura en Turismo y Gastronomía 
 

 

OPTATIVA I; Área curricular de formación 
profesional fundamental (Quinto semestre) 

Créditos 

Introducción a la industria de alojamientos 3 

Identificación de alimentos 3 

Optativa II; Área curricular de formación 
personal fundamental (Sexto semestre) 

Créditos 

Gestión de agencias de viaje 3 

Fundamentos de panadería 3 

Optativa III; Área curricular de formación 
profesional fundamental (Sexto semestre) 

Créditos 

Gestión de alojamientos 3 

Base culinaria en métodos de cocción 3 

Optativa IV; Área curricular de formación 
profesional fundamental (Séptimo semestre) 

Créditos 

Gestión de museos y espacios recreativos 3 

Cocina mexicana 3 

Optativa I; Área curricular de formación 
profesional Integradora (Séptimo semestre) 

Créditos 

Sistema de información turística 4 

Cocina francesa 4 

Optativa II; Área curricular de formación 
profesional Integradora (Séptimo semestre) 

Créditos 

Sistema de transporte turístico 4 

Base culinaria en cortes y salsas 4 

Optativa III; Área curricular de formación 
profesional Integradora (Octavo semestre) 

Créditos 

Innovación y tendencias turísticas 4 

Repostería 4 

Optativa IV; Área curricular de formación 
profesional Integradora (Octavo semestre) 

Créditos 

Animación y recreación turística 4 

Vinos del mundo y maridaje 4 

Optativa IV; Área curricular de formación 
profesional Integradora (Noveno semestre) 

Créditos 

Prácticas profesionales 20 

Estancias de investigación 20 

 


